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УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ

муниципального казённого общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы № 6 имени Героя России Шерстянникова 

Андрея Николаевича Усть-Кутского муниципального образования

на 2024-2025 учебный год



Предметные области

1-а 

класс 

1-б 

класс

2-а 

класс

2-б 

класс

3-а 

класс 

3-б  

класс

4-а 

класс

4-б 

класс

формы пр.ат. 

2-4 кл

5 5 5 5 5 5 5 5 к/р 40

4 4 4 4 4 4 4 4 тех.чт. 32

Иностранные языки 2 2 2 2 2 2 к/р 12

Математика и информатика 4 4 4 4 4 4 4 4 к/р 32

Обществознание и 

естествознание
2 2 2 2 2 2 2 2 тест.р. 16

Основы  религиозных  культур  

и  светской  этики
1 1

учёт текущих 

достижений
2

1 1 1 1 1 1 1 1
учёт текущих 

достижений
8

1 1 1 1 1 1 1 1
учёт текущих 

достижений
8

Технология 1 1 1 1 1 1 1 1
учёт текущих 

достижений
8

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2
учёт текущих 

достижений
16

Итого 20 20 22 22 22 22 23 23 174

1 1 1 1 1 1 6

2

21 21 23 23 23 23 23 23 180

Количество часов в неделю

на 2024 - 2025 учебный год

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

для обучающихся 1-4 классов  МКОУ  СОШ № 6 им. Шерстянникова А.Н. УКМО по 5-дневной учебной неделе

Учебные предметы

Всего

О
Б

Я
З

А
Т

Е
Л

Ь
Н

А
Я

  
Ч

А
С

Т
Ь

 

Музыка

Русский  язык и литературное  

чтение Русский язык

Литературное чтение

Труд (технология)

Математика 

Окружающий мир

Иностранный  язык (английский) 

Макимально допустимая недельная нагрузка

Физическая культура

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Основы  религиозных  культур  и 

светской  этики

Искусство
Изобразительное искусство



5-а 5-б 6-а 6-б 7-а 7-б 8-а 8-б 9-а 9-б
формы пр.ат. 

5-9 кл.

5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 к/р 42

3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 к/р 26

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 к/р 30

5 5 5 5 к/р 20

3 3 3 3 3 3 к/р 18

2 2 2 2 2 2 12

1 1 1 1 1 1 6

1 1 1 1 1 1 тест.р. 6

2 2 2 2 2 2 2 2 1,5 1,5 тест.р. 19

0,5 0,5 1

1 1 1 1 1 1 1 1 тест.р. 8

1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 к/р 16

2 2 2 2 3 3 к/р 14

2 2 2 2 к/р 8

1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 тест.р. 14

1 1 1 1 1 1 1 1
учёт текущих 

достижений 8

1 1 1 1 1 1
учёт текущих 

достижений 6

2 2 2 2 2 2 1 1 1 1
учёт текущих 

достижений 16

1 1 1 1
учёт текущих 

достижений 4

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 нормы ГТО 20

26 26 28 28 30 30 31 31 32 32 294

3 3 2 2 2 2 2 2 1 1 20

5

4

2

1

1

7

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 314

Учебный  план   МКОУ  СОШ № 6 им. Шерстянникова А.Н. УКМО

для  обучающихся  5-9  классов  по  5 - дневной  учебной  неделе

на  2024 - 2025  учебный  год 

Предметные  области Учебные  предметы

Количество  часов  в  неделю

Всего 

Русский  язык  и  литература 
Русский  язык

Литература

Иностранные  языки Иностранный  язык (английский)

Математика и информатика

Математика 

Алгебра

Геометрия 

Вероятность и статистика

Информатика

Общественно-научные  предметы

История 

Введение в новейшую историю России

Обществознание

География

Естественно-научные  предметы

Физика

Химия

Биология 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России
Реализация часов  через  внеурочную  деятельность

Искусство
Музыка

Изобразительное  искусство

Технология Труд (технология) 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины

Физическая культура Физическая  культура

Факультатив по географии

Максимально  допустимая  недельная  нагрузка

Итого 

Часть, формируемая  участниками  образовательных  отношений

Факультатив  по русскому  языку

Факультатив по обществознанию

Факультатив  по математике 

Факультатив  по биологии



Предметные области Учебные предметы Уровень 10 класс Уровень 11 класс формы пр.ат. Всего 

Русский язык Б 2 Б 2 к/р 4

Литература Б 3 Б 3 к/р 6

Иностранные  языки Иностранный язык (английский) Б 3 Б 3 к/р 6

Алгебра и начала математического 

анализа
У 4 У 4 к/р 8

Геометрия У 3 У 3 6

Вероятность и статистика У 1 У 1 2

Информатика Б 1 Б 1 тест.р. 2

История Б 2 Б 2 тест.р. 4

Обществознание Б 2 У 4 тест.р. 6

География Б 1 Б 1 к/р 2

Физика Б 2 Б 2 к/р 4
Химия Б 1 Б 1 к/р 2

Биология У 3 Б 1 тест.р. 4

Основы безопасности и защиты 

Родины

Основы безопасности и защиты 

Родины
Б 1 Б 1

учёт текущих  

достижений
2

Физическая культура Физическая культура Б 2 Б 2
учёт текущих  

достижений
4

Индивидуальный  проект 1 защита проекта 1

32 31 63

2 3 5

1 1

1

1

1

34 34 68

Учебный  план универсального профиля  среднего общего образования МКОУ  СОШ № 6 им. Шерстянникова А.Н. УКМО

10 - 11  классы  на  2024-2025  учебный  год  по 5-дневной  учебной  неделе

О
Б

Я
З

А
Т

Е
Л

Ь
Н

А
Я

  
 Ч

А
С

Т
Ь

Русский  язык и литература

Математика и информатика

Общественно-научные  

предметы

Естественно-научные предметы

Факультатив по физике

Факультатив по химии (биологии)

Максимально  допустимая недельная  нагрузка

Универсальный профиль
Универсальный 

профиль

Итого

Часть, формируемая участниками  образовательных  отношений

Факультатив по русскому языку

Факультатив по информатике



Предметные области 2-а класс 3-а класс 4-а класс

5 5 5

4 4 4

Иностранные языки 2 2 2

Математика и информатика 4 4 4

Обществознание и естествознание 2 2 2

Основы  религиозных  культур  и  светской  

этики
1

1 1 1

1 1 1

Технология 1 1 1

Физическая культура 2 2 2

Итого 22 22 23

1 1 0

23 23 23

6 6 6

2 2 2

2 2 2

2 2 2

4 4 4

33 33 33

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МКОУ  СОШ №6 им. Шерстянникова А.Н. УКМО

 обучающихся 2-а, 3-а, 4-а классов с ЗПР  

на 2024 - 2025 учебный  год

Учебные предметы

О
Б

Я
З

А
Т

Е
Л

Ь
Н

А
Я

  
Ч

А
С

Т
Ь

 Русский  язык и литература 
Русский язык

Литературное чтение

Коррекционно-развивающая  область

Иностранный язык (английский) 

Математика 

Окружающий мир

Основы  религиозных  культур  и 

светской  этики

Искусство
Музыка

Изобразительное искусство

Логопед

Психолог 

Дефектолог

Внеурочная  деятельность

Макимально допустимая недельная нагрузка

Технология

Физическая культура

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Макимально допустимая недельная нагрузка



Предметные области 5-а класс

5

3

Иностранные языки 3

5

2

1

1

Основы  духовно - нравственной культуры народов России через вн.д.

1

1

Технология 2

Основы безопасности и защиты Родины

Физическая культура 2

Итого 26

3

29

5

2

3

5

39

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МКОУ  СОШ №6 им. Шерстянникова А.Н. УКМО

 обучающегося  5-а класса с ЗПР  

на 2024 - 2025 учебный  год

Учебные предметы

О
Б

Я
З

А
Т

Е
Л

Ь
Н

А
Я

  
Ч

А
С

Т
Ь

 

Русский  язык и литература 
Русский язык

Литература

Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика
Математика 

Информатика

Общественно - научные предметы

История 

Обществознание

География

Естественно-научные предметы

Физика

Химия

Биология

Основы  духовно - нравственной  культуры народов России

Искусство
Музыка

Изобразительное искусство

Логопед

Психолог 

Внеурочная  деятельность

Макимально допустимая недельная нагрузка

Труд (технология)

Основы безопасности и защиты Родины

Адаптивная физическая культура

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Макимально допустимая недельная нагрузка

Коррекционно-развивающая  область



обучающихся  9-б, 11-а  классов  на  дому

              на  2024 - 2025  учебный  год

Русский язык 2 2

Литература 2 2

Иностранные  языки Иностранный  язык (английский) 1 1

Алгебра 2 3

Геометрия 1 1

Вероятность и статистика 1 1

Информатика 1 1

История 2 2

Обществознание 1 2

География 2 1

Биология 2 1

Физика 2 2

Химия 2 1

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1

Физическая культура Физическая культура

Итоговый индивидуальный проект 1

Факультативный  курс по  русскому  языку 1 1

Факультативный  курс по  химии 1

22 24

11 10

33 34

Русский  язык  и  литература 

Математика и информатика

Общественно-научные предметы

Естественно-научные  предметы

Часть, формируемая  участниками  

образовательных  отношений

Всего 

Часы для  самостоятельной  подготовки

Максимально допустимая недельная нагрузка

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН МКОУ  СОШ № 6 им. Шерстянникова А.Н. УКМО
о

б
я

за
т
е
л

ь
н

а
я

  
  
ч

а
с
т
ь

Предметные области Учебные предметы
9-б класс  дом. 

обучение

11 класс дом. 

обучение 



обучающейся  4 скк  класса Галиновой Дарьи  на  дому

4 класс

Русский язык 2

Чтение 1

Речевая практика 1

Математика Математика 2

0,5

Музыка 0,25

0,25
1

0,25
1

0,25

7,5

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика)
0,5

Часы самостоятельной работы обучающегося 15

Внеурочная деятельность

Общее количество часов 23

Искусство 

Итого:

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН МКОУ  СОШ № 6 им. Шерстянникова А.Н. УКМО

     на  2024 - 2025  учебный  год (вариант 1)

о
б

я
за

т
ел

ь
н

а
я

  
  
ч

а
ст

ь

Предметные области Учебные предметы
дом.об.

 Русский язык и речевая практика

Естествознание Мир природы и человека

Часть, формируемая  участниками  образовательных  

отношений

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе)
23

Рисование (изобразительное искусство)

Физическая культура Адаптивная физическая культура

Технология Труд (технология) 



Математика Математические представления 2

Окружающий природный мир 0,5

Человек 0,5

Домоводство

Окружающий социальный мир 0,5

Музыка и движение 0,5

Коррекционные  курсы 2

Часы самостоятельной работы 

обучающегося 
14

Внеурочная деятельность

Общее количество часов 23

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН МКОУ  СОШ № 6 им. Шерстянникова А.Н. УКМО

обучающегося  Рыльского Демида 4-и  класса  на  дому

     на  2024 - 2025  учебный  год (вариант 2)

о
б
я

за
т
ел

ь
н

а
я

  
  

ч
а
ст

ь

Предметные области Учебные предметы
4 класс                            

дом. обучение

  Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация 2

Окружающий мир

Искусство 
Изобразительная деятельность 0,5

Физическая культура Адаптивная физкультура 0,5

Технология  Труд (технология)

Итого: 7

Часть, формируемая  участниками  

образовательных  отношений

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной 

неделе)

23



Учебный план МКОУ СОШ № 6 им. Шерстянникова А.Н. УКМО обучающихся 4-в ск класса 

Предметные  области Учебные  предметы 1 кл 3 кл 4 кл-д/о

Количество  

часов  в  

неделю

Русский  язык 3 3 3

Чтение 3 4 4

Речевая  практика 2 2 2

Математика Математика 3 4 4

Естествознание Мир  природы  и  человека 2 1 1

Музыка 2 1 1

Рисование (изобразительное  искусство) 1 1 1

Физическая  культура Адаптивная физическая  культура 3 3 3

Технология Труд (технология) 2 1 1

21 20 20

0 3 3

21 23 23

6 6 6

2 2 2

3 3 3

1 1 1

4 4 4

1 1 1

1 1 1

1 1 1

1 1 1

31 33 33

лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на 2024-2025 учебный год

Обязательная  часть

Язык  и  речевая  практика

Искусство 

Итого :

Часть, формируемая  участниками образовательных  отношений

Общее количество  часов 

Максимально  допустимая  недельная  нагрузка (при 5-дневной  учебной  

Коррекционно-развивающая  область

Развитие  психомоторики и сенсорных процессов

Логопедические занятия

Ритмика 

Внеурочная  деятельность



Предметные области Количество  часов  в  неделю

Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация 3

Математические представления 2

Окружающий  природный  мир 2

Человек -

Домоводство 5

Окружающий социальный мир 3

Музыка и движение 2

Изобразительная деятельность -

Физическая культура Адаптивная физкультура 2

 Труд (технология) 5

24

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6

30

8

2

2

двигательное развитие 2

2

                                                         Итого:Внеурочная деятельность 2

"Разговоры о важном" 1

1

ИТОГО 40

40

Учебный план МКОУ СОШ №6 им. Шерстянникова А.Н. УКМО

для обучающихся 9 - и ск класса с умеренной умственной отсталостью 

                  (интеллектуальными нарушениями) на 2024-2025 учебный год

Учебные предметы

Математика

Окружающий мир

предметно-практические действия

альтернативная коммуникация

Всего к финансированию

Искусство

Технология

ИТОГО

Максимально допустимая недельная нагрузка

                          Коррекционные курсы           

сенсорное развитие



Учебный план МКОУ СОШ № 6 им. Шерстянникова А.Н. УКМО обучающихся 9-в ск класса 

Предметные  области Учебные  предметы 8 кл 9 кл

Количество  

часов  в  

неделю

Русский  язык 4 4 4

Чтение (Литературное чтение) 4 4 4

Математика 3 3 3

Информатика 1 1 1

Природоведение

Биология 2 2 2

География 2 2 2

Основы  социальной  жизни 2 2 2

Мир истории

История Отечества 2 2 2

Музыка

Рисование (изобразительное  искусство)

Физическая  культура Адаптивная физическая  культура 2 2 2

Технология Труд (технология) 7 7 7

29 29 29

1 1 1

30 30 30

6 6 6

2 2 2

3 3 2

1 1 2

4 4 4

1 1 1

1 1 1

1 1 1

1 1 1

40 40 40

лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на 2024-2025 учебный год

Обязательная  часть

Язык  и  речевая  практика

Математика 

Естествознание

Человек  и  общество 

Искусство 

Итого :

Часть, формируемая  участниками образовательных  отношений

Максимально  допустимая  недельная  нагрузка (при 5-дневной  учебной  

Коррекционно-развивающая  область

Развитие  психомоторики и сенсорных процессов

Логопедические занятия

Дефектологические занятия

Внеурочная  деятельность

Общее количество  часов 



Учебный план МКОУ СОШ № 6 им. Шерстянникова А.Н. УКМО обучающихся 7-в ск класса 

Предметные  области Учебные  предметы 5 кл 6 кл 7 кл

Количеств

о  часов  в  

неделю

Русский  язык 4 4 4 4

Чтение (Литературное чтение) 4 4 4 4

Математика 4 4 3 3

Информатика 1 1

Природоведение 2 2

Биология 2 2

География 2 2 2

Основы  социальной  жизни 2 2 2 2

Мир истории 2

История Отечества 2 2

Музыка 1

Рисование (изобразительное  искусство) 2

Физическая  культура Адаптивная физическая  культура 2 2 2 2

Технология Труд (технология) 6 6 7 7

27 28 29 29
2 2 1 1

29 30 30 30

6 6 6 6

2 2 2 2

3 3 3 2

1 1 1 2

4 4 4 4

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

1 1 1 1

39 40 40 40

лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на 2024-2025 учебный год

Обязательная  часть

Язык  и  речевая  практика

Математика 

Естествознание

Человек  и  общество 

Искусство 

Итого :

Часть, формируемая  участниками образовательных  отношений

Максимально  допустимая  недельная  нагрузка (при 5-дневной  учебной  

Коррекционно-развивающая  область
Развитие  психомоторики и сенсорных процессов

Логопедические занятия

Дефектологические занятия

Внеурочная  деятельность

Общее количество  часов 


